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Dr. Edward Bach

“Para las personas bondadosas, tranquilas y suaves que están 
siempre ansiosas por servir a los demás. En su empeño por 
lograrlo, sobreestiman sus fuerzas. Su necesidad de agradar 
crece de tal modo en ellos, que se convierten en sirvientes en 
lugar de actuar como ayudantes voluntarios. Su buena natu-
raleza les lleva a trabajar más de lo que les corresponde y, al 
hacerlo así, pueden descuidar su propia misión particular en la 
vida.” [+]
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