
   
    

    
  E

nt
e V

olc
an

es
  f

eb
re

ro
 2

00
9

13

mismo creó, se han publicado más de 
sesenta libros en donde se expone su 
amplio mensaje hacia una comprensión 
total del ser humano. También fundó 
varias escuelas con el propósito de ge-
nerar una educación que llevara al es-
tudiante y a los profesores a descubrir 
el arte de vivir y el verdadero significa-
do de la vida misma. 
Encargó a Mary Lutyens el trabajo de 
confeccionar su extensa biografía y, en 
cuatro tomos, ella hace un relato ver-
daderamente exhaustivo de la profun-
da experiencia espiritual que a la edad 
de 27 años transformó por completo la 
vida de Krishnamurti. A partir de ahí, 
y como un hombre totalmente libre de 
ataduras, nos brinda todo su saber en 
la búsqueda de la verdad, despojada de 
doctrinas y dogmas
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Jiddu krishnamurti
1895–1986

Enseñanzas

Krishnamurti nació en India de 1895 y 
fue educado por la Sociedad Teosófica. 
Renunció a dicha Sociedad tras el dis-
curso de disolución de la Orden de la 
Estrella en el que afirmaba: “La verdad 
es una tierra sin caminos”. 
A partir de esta renuncia comenzó su 
propio camino de difusión de lo que se 
conoce como sus Enseñanzas. A lo lar-
go de su vida habló en diferentes partes 
del mundo, tanto en grandes audiencias 
públicas, como en diálogos personales 
con científicos, líderes religiosos, polí-
ticos, psiquiatras, educadores y gente 
común de la calle. Entre ellos podemos 
nombrar a Jawaharlal Nehru, Leopol-
do Stokowski, Aldous Huxley, Bernard 
Shaw, el Dalai Lama, David Bohm, Mau-
rice Wilkins.
A través de las Fundaciones, que él 

Jiddu Krishnamurti es considerado como uno de los grandes filósofos 
de los tiempos modernos, así como religioso sin religión, orador, es-
critor y educador. Aunque fue quizá uno de los más influyentes maes-
tros espirituales del siglo XX, denunció que todas las teorías ocultas, 
organizaciones y métodos estructurados eran impedimentos para la 
búsqueda de la realidad verdadera.

“Yo sostengo que la verdad es una tie-

rra sin caminos, y no es posible acer-

carse a ella por ningún sendero, por 

ninguna religión, por ninguna secta. 

Ése es mi punto de vista y me adhiero 

a él absoluta e incondicionalmente. La 

verdad, al ser ilimitada, incondiciona-

da, inabordable por ningún camino, no 

puede ser organizada.”

	              Los años del despertar

“Miren lo que ocurre en el mundo; so-

mos condicionados por la sociedad, por 

la cultura en que vivimos, la cual es 

un producto del hombre. Nada hay de 

santo, divino o eterno respecto de la 

cultura. La cultura, la sociedad, los li-

bros, la radio, todo aquello que vemos 

y escuchamos, las múltiples influencias 

de las que somos conscientes o incons-

cientes, todo esto nos incita a vivir en 

un pequeñísimo fragmento del inmen-

so espacio que constituye la mente.”

		  La persecución del placer

“La mayoría de nosotros piensa que la 

inteligencia es el resultado de adquirir 

conocimientos, información, experien-

cia. Pensamos que, teniendo mucho 

conocimiento y experiencia, seremos 

capaces de afrontar inteligentemente 

la vida. Pero la vida es una cosa ex-

traordinaria, jamás está fija; como el 

río, fluye constantemente, nunca está 

quieta.“

                                            El arte de vivir
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