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 Mas alla del 2013

Jeremy Ball 
Nunca deja de sorprenderme la danza de sincronicidades y la comedia divina de nues-
tro viaje a través de la matriz del universo en el camino hacia la totalidad. En diciembre 
de 2009 asistí a la enseñanza de Su Santidad el 14 Dalai Lama en el Centro de Espectá-
culos de Sydney junto a Darling Harbour. 

La última vez que había asistido a un 
evento allí fue hace 14 años. En ese 
tiempo también volé a través de toda 
Australia para asistir a un acto con una 
intención bien diferente, aquel estaba 
diseñado para inflar el ego. Fui pre-
miado con el galardón para el Gerente 
“Novato” del Año en una conferencia de 
ventas. El evento de este año era justo 
sobre lo opuesto, trabajar para la suave 
disolución del ego y la obtención de la 
libertad definitiva a través del entendi-
miento de la verdadera naturaleza de 
los fenómenos, en lugar de la manipu-
lación del mundo para conseguir lo que 
se desea. Mi asiento de este año estaba 
muy cerca de donde lo estuvo la pasada 
vez, y me recordaba esperando ansio-
samente la adjudicación aún no confir-
mada del premio, practicando interna-

mente un discurso a dar frente a dos 
mil quinientos aspirantes a personal de 
ventas que pensé me traería la máxima 
aclamación. 
Esta vez me senté en silencio y de for-
ma anónima pero con una gran sonrisa 
en mi cara y un sentido de conexión in-
terno a través de Su Santidad con toda 
la vida en todas partes, mi mente se 
centró menos en mi propio bienestar 
y más en la difícil situación de todos. 
La sonrisa era en parte, por estar en la 
presencia de Su Santidad el Dalai Lama, 
y en parte por el asombro y regocijo de 
la simetría y perfección de juego divino 
del universo.
Así que esto me lleva a lo siguiente. 
Creo firmemente, y cuando digo creo 
no quiero decir tratando seriamente de 
pensar y comprimir esta idea en la rea-

por

“Estamos entrando en tiempos mágicos, momentos 
en que tenemos la oportunidad de experimentar 
la plenitud de nuestro ser y traer el espíritu de 
vuelta  a su legítimo lugar en el centro de todo, 

de nuestros trabajos, amores y experiencias.”

lidad a través de una mente constipada, con la frente temblorosa 
y las venas a punto de estallar. Me refiero a un suave sentimiento 
trascendente en mi corazón, un sentimiento que no conoce límites. 
Creo, siento que todo está bien, todo es Dios y que este fenómeno 
del 2012 y todos los cambios y posibilidades para el cambio que 
estamos experimentando van a salir maravillosamente, la salvación 
está en camino, todo lo que necesitamos hacer es permitir el flujo 
de la gracia en nuestras vidas. De hecho, es el flujo mismo de la 
gracia el que trae muchos de los retos en nuestra vida...  las lluvias 
torrenciales cambian la forma de la tierra e incluso transforman la 
tierra en mar, así también sucede cuando permites las lluvias de lo 
divino dentro de ti.
Estamos entrando en tiempos mágicos, momentos en que tenemos 
la oportunidad de experimentar la plenitud de nuestro ser y traer 
el espíritu de vuelta  a su legítimo lugar en el centro de todo, de 
nuestros trabajos, amores y experiencias. En septiembre de 2009, 
surgió un majestuoso “Crop Circle” (círculo de la cosecha) el más 
grande hasta ahora conocido, con una friolera de 530 por 430 me-
tros. Se trata de un hombre similar al hombre de Vitruvio de Leo-
nardo Da Vinci, como una mariposa con círculos representando los 
9 niveles de la conciencia que representan el paso en la maestría 
hacia el que muchos de nosotros fuimos empujados en septiembre 
de ese año. La maestría no significa que nunca nos equivocaremos 
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tra posición, sin embargo hacerlo demasiado ahoga nuestra 
propia vida, la experiencia para la que nacimos, el proceso 
real de transformación y evolución.  
Así que el tiempo de centrarse en reflexionar e investigar ha 
terminado y los artículos para esta revista se están trans-
formando en “2013 y más allá” en el que buscaremos for-
mas prácticas en las que colectivamente podamos llevar el 
camino de la evolución humana por los senderos más be-
neficiosos de descubrimiento.  Y de cómo se puede sanar 
y ayudar a nuestras comunidades, para sanar así nuestra 
más alta expresión y pueda tener lugar la vida en armonía 
con la Madre Tierra

  

que he visitado y los ancianos que he 
conocido, sobre todo con los dos con los 
que siento una mayor conexión, el Bu-
dismo Tibetano y Kanyini de los aborí-
genes del Desierto de Australia Central, 
he aprendido: 
Primero, que no hay tal cosa como un 
ser sólido, una definida realidad sólida. 
Todo es maleable y de hecho lo que es 
mucho más importante en la realidad 
de la matrix en la que nos encontramos 
en un momento dado, es cómo respon-
demos a ella. El espacio está lleno con 
todas las posibilidades, incluso en las 
más graves de las circunstancias, y lo 
que hacemos para impregnar ese espa-
cio es la cuestión y acción vital. No hay 
una realidad fija, podemos ser uno con 
el Creador y darle forma. 
Y segundo, que todo existe ahora, por 
supuesto, están las huellas de nuestros 
pies en la arena extendiéndose detrás 
de nosotros con todos los pies que al-
guna vez la han pisado, y al nivel de 
los pensamientos y emociones sucede 
lo mismo, y está la proyección de nues-
tras intenciones e ideas como ondas en 
el estanque. Aún así existimos Ahora. 
Y aprovechamos la mayor cantidad de 
fuerza de nuestro Creador, aprovechán-
dola en el aquí y ahora. Por supuesto 
puede ser bueno mirar al pasado y al fu-
turo para reflexionar y modificar nues-
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de nuevo o que actuaremos perfecta-
mente, más bien significa pasar por en-
cima de un umbral de auto-confianza 
y un sentido de conexión con el pulso 
fundamental del universo. Una transi-
ción a la que es difícil dar la vuelta. El 
“hombre mariposa” para mí, habla de 
esto y mucho más. La mariposa es la 
única criatura conocida que realmente 
transforma completamente su ADN (la 
plantilla para la manifestación física) en 
una sola vida. Una oruga nace con un 
conjunto de ADN hasta el momento en 
el que teje y entra en su capullo, para 
luego surgir como una mariposa con 
un nuevo ADN transformado. Esto es 
lo que como especie humana estamos 
atravesando ahora. Podemos entrar en 
el capullo de buen grado con una sen-
sación de asombro y emoción desha-
ciéndonos voluntariamente de todas las 
cosas del pasado que ya no nos sirven 
o ser forzados por la corriente mientras 
tratamos de aferrarnos a nuestro “auto-
artificial” ser. Yo sé cuál preferiría ser, 
aunque estoy seguro de que mi mente 
todavía jugará algunos juegos en mí.
En 2009, los artículos que escribí para 
la revista se centraron en lo que las di-
versas culturas tenían que decir acerca 
de los tiempos en los que estamos aho-
ra y en el fenómeno del 2012. En mi 
viaje a través del 2009 con los lugares 

Todo es maleable y de hecho lo que es mucho 
más importante en la realidad de la matrix en 
la que nos encontramos en un momento dado, 
es cómo respondemos a ella. El espacio está 
lleno con todas las posibilidades, incluso en 
las más graves de las circunstancias, y lo que 
hacemos para impregnar ese espacio es la cues-

tión y acción vital. 
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